
IIpoToKo.Tr заседания Л} 3

районпого методЕ.Iеского объедиЕениff ;^rкгепей фпзнческой цуlьтуры
ýата:30,03.21 года
Меgго пров€депнfi : (дистаtиоffiо)

Еачяло:10,00ч
Кцrrпчеgгво rIастпикав РМО: З0 чgловек (Сшпсочrъй состав см, Пршrоtкекив 1)

В заееданпЁ приЕим8Jш rlsспrе:
1aIителя физической lcyJrьTypы, руковод{теJь РМО Кравцова С.В,,.

trIовеgгltа дня:
1,Докгlад.Музька как средство пýвышеЕ}lJI двt{гатеJБной акrивЕIости на уроках физическоЙ
IcyJrЬTypы.
Стркопом JLB. у.цgtель фшической кушryры мБоУ СошI]ф9.
2. Докдlад.<<}I_нrrоваrs,rонная и эксперимеIттЕIJIьн{Iя деятеJьностъ науркЖ ФК>
Кравчова С.В.о руководнтёJIь РМ0.
3. Семкпар - практикум.06щая фжнческая подготоЕка:цеJIи и зада*лСамоýIоtrIельЕIьIе
ЗЛЛНЯТИЯ ПО ОФП.
Уwrге.rь ФК МБОУ СОШМ1 KoprK И.В.
4. Истlольsовал*ле икгерI€т-рсс}рсов на уршх ФК.
У,пrrеrв фК МБоУ Сош]чФ8 Кучеря Е.Е.
5.Сетrп*rарпрrсrлсум.Методжа и оргш{изаI]Ея урока ФК в условиrD( д,IотfiilиошIого обуIшия.
Y.lllTerb Фк мБоУ ооШ]е] Ковонова Е.С.
6.Подведение Еюгов ашрrй,конrсуров?соревЕоваr*й. Руководrггеш РМО Кравцова СЗ.,.
ýо пврвому Еопроýу cJIylшltJIи уqитеJuI ФК МБОУ COIIINb9 Стрионову Л.Влоторм поделиjlЕlсь

GвопШ оЕшrOМ испоJБзоВаниrt ьlузыки во врепrr{ урков ФК, она paccмзaJla коJIлегопцчто ylтpaJýHýHиr{

под музьПry не TCIJIЬKo поЕьlШаgт дригеТеJь}IуIО а}ffивноgтъ на )rpoкe, но и явJшется востlt}IовитеJIьнФ,

успокаЕваюrrщал,благоЕриятно вJIи;IюIщ{м срФдством на псюýдqi рбёнка,
Ео втuрому воIIрOсу сfiуIдtlJпа руководитеJш РМО Кравчову С,В., которм оЗнакомила С

IшЕк}ваIs{огцrой и эксперимеrrrальной деятеJБttосrгью на урюх ФК в FжI.е{е оlшайц оЗнакомеJIа

коJшег }йкими е сшlты мо)юlо испоJIьзоватъ для поtrготови и во время урков.
IIо трсгьему вопроsу сJqrшаJм r{ffгsля ФК МБОУ СОШШф1 Корэк ПВ' которм ý ре]firrме
онлsЁffr IIодеJшлffýь оfiьттом иис уIflщкIuноя 0тершю( кпаосов продемонстрЕровЁле )aJrрtl)кЕенIrя по
ОФП дJIя самоогоятЁJIьньD( заrжпй дома во врмJI паЕцемии,

По чегвёртому вошрOсу ýJIymllJlи yllиTe;m ФК МБOУ C0III}I!28 К1^lеРя Е.Е,
кrюрая щредложила и pelк}iltetцoBt}JfЕl кt}Jшегам ЕýпоJIьзоваrь шrrýрнgг-ресуры rш урмх ФId
прrilвпекшь рлителей и дgгей, тобы ypolca ещё бшш достушrей н инт9ресней. Но всё -:пки боlьше
исtIOJIьзоýtть трад}щиошryю подвюкц/ю форму рабош на уроках ФК,а испщБзоЕание интернет-

рsсуров ýспомttгатёJъныld допош{итеJьным мflтериаJIом дJш обучеrп,lя.

IIо rrятrrму вопросу с.пуЕIruIк }л&IтеJIя ФКМБОУ O0III}Ш Коновову Е.С., ознакомиJIt}

ушатеrrей ФК с методдпсой и орг{lнизшsrей урка ФК в условиrrх д{gтtililцrоЕного обуIýЕrя.
Рассrсаg_тrа какими обизовате;ьньtмиресурс8ми и гr.патформами поJIь3уgтся,

IIо шесгому воIIросу cлJrmaJти руковод,IтеJиI РМ0 Краэцову С.В. Она оsнш(оIуrила коJшег С

кк}Iами Ошшпrады rrо Фýучаgтиfi }пIЕгелей ФК в коtш(урсах,акцкrDL

Решили:.
!. Использон}ть во времfi rtрцесае обученrтя инноваtшоt{l{ую и эксперимеIfrаJБную деятеJьНОСТЬ"

2.Примеrштъ yflpffлcreниll по 0Фп в домlшшюЁ условшш дJIlt самостоятеJIьных занямй в режимс
поЕышgнЕой гоmвности.
3"ИсшоJБзовать иrrf€ркет-рсурсыдJUI IIовышеш{я ка'rества обучеrптя rla уроках ФК,
4.П. рлlплматъ )дастис в кокqrраJLа}flцilDL

Секрсrг*рь:
Пряселатель: w ГорностаеваЛ.А.

Кравцова С.В.
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